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Natal quer dizer “nascimento”, 
Dia mais importante da vida, 
Festa Cristã da Família, 
Do exemplo de humildade, 
Generosidade, humanidade, 
Fraternidade, luz, 
Que nos deu Jesus, 
Nascendo na simplicidade. 
 
O grande se fez pequeno, 
Ao escolher uma manjedoura, um curral, 
Para vir ao mundo entre os animais, 
Filho de uma Mãe doce e pura, Maria! 
Natal é paz, alegria, 
Natal é criança sempre, 
Amor que nasce do ventre, 
De tantas mulheres Marias. 
 
Natal é festa da vida, 
Natal é renascimento, 
Também um grande momento, 
Para refletir, repensar, 
Pedir perdão, perdoar, 
Abraçar, dar presentes, 
Deixar a alma, a mente, 
E o coração se reencontrar. 
 
Para os que não compreendem 
O sentido do Natal, 
É só mais um dia, igual 
A outro dia qualquer, 
Mas na verdade não é! 
Feche os olhos e olhe para o seu interior, 



Há um espírito de amor, 
Que enxerga quem tem fé. 
 
Quando brilhar no seu Céu interior, 
Uma estrela de luz, 
Como os Reis Magos, vá ao encontro de Jesus, 
Com o espírito de paz, 
E a cada um que encontrar, 
Abrace bem forte, beije, 
E de coração deseje, 
Um lindo e Feliz Natal. 
 


